
 

SALADE D’ORANGE A L’HARISSA 

 

Ingredients pour 4 personnes 

2 oranges navel si possible 

1 oignon nouveau ou pas 

1 cc d`harissa 

olives noires a la grecque 

sel poivre 

filet d`huile 

  

Preparation 10 mn 

Eplucher les oranges à vif. 

Couper chaque quartier en morceaux. 

Eplucher et couper l`oignon en 2 puis en lamelles, et l`ajouter aux 
oranges. 

Ajouter l`harissa, les olives noires, le sel, le poivre et l`huile. 

Melanger le tout. 


