MEHECEL PLAT DE FIN DE JEUNE DE
KIPPOUR A L’ORANAISE

.y

INGREDIENTS

6 cuisses ou autres morceaux de poulet
200g de pois chiches précuit

4 ceufs

3 gousses d'all

2 cuilleres a soupe d'huile

1/2 verre de bouillon de poulet

1/2 cuillere a café de paprika

sel et poivre a convenance

Préchauffer le four a 190°

Dans un plat creux allant au four, mettre I'huile et tapisser le plat de pois
chiches précuit

Installer dessus les morceaux de poulet avec l'all

Battre les ceufs en omelette en ajoutant le bouillon de poulet , le sel , le
poivre et le paprika et verser 'omelette sur le poulet.

Enfourner a 180° pendant 20 a 30 min.



